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Was ist vorbeugender
Rettungsdienst?
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m Definition ,Vorbeugender Rettungsdienst “
Analoge Konzepte in der Gefahrenabwehr

Vorbeugender Polizeiliche Vorbeugender
Brandschutz Kriminalpravention Rettungsdienst
* bauliche, _Primare *Allgemeine Bevélkerung
. anlagenteChniSChe Und Praventl?n. z.. B Aufklarung, Wertevermittiung
: OrganisatoriSChe MaBnahmen grzblémgge ' F\z>.lSBI.I(F?rgc;);lr'la‘:npr:enzur Einbruchvorbeugung
Tertidre «Straffallig gewordene Personen | '
Pravention: z.B. Riickfallverhiitung, Therapie
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FEU ERW EHR Ihre Sicherheit Uber uns
Bevolkerung Hot Spots

Referat Vorbeugender Rettungsdienst
* Pravention durch Aufklarun - S

. Frequent User/ Organisierte
» Auswertung der Daten von Menschen, die sehr oft den Rettungsdienst rufen Frequent Caller Wohnformen

(z.B. Pflegeheime)

 Erarbeiten von Handlungsempfehlungen fiir Wohnformen mit medizinischer Betreuung

Stadt Leipzig

Branddirektion

Was bedeutet ,vorbeugender Rettungsdienst“?

Bestimmte Einrichtungen wihlen relativ hdufig den Notruf, auch wenn das
nicht immer notig ist - manche Pflegeheime zum Beispiel oder auch
Asylunterkiinfte. Solche Institutionen sollen durch einen Koordinator
unabhingig von Notrufen verstarkt aufgesucht werden, um andere Wege der
Versorgung auszuloten. Ebenso soll an bestimmte Personen herangetreten
werden, die teils taglich die 112 wahlen, um ihnen auflerhalb des

Rettungsdienstes zu helfen.

RETTEN

n Definition ,Vorbeugender Rettungsdienst “
Verstandnis im deutschen RD

Breuer et al. (2023) Vorbeugender Rettungsdienst — praventive
Ansatze und Férderung von Gesundheitskompetenz an den
Schnittstellen zur Notfallrettung. Anaesthesiologie 72, 358—368.

Ab Juli 2025, finanziert Gber ein zweijahriges
Modellprojekt in Leipzig:

1. Telenotarzt,
2. Einsatzsichter
3. Koordinator fur einen vorbeugenden RD.

Quelle: Leipziger Volkszeitung (2025). Unterstiitzung per Videochat: Leipzig bekommt einen
Telenotarzt. https://www.lvz.de/lokales/leipzig/leipzig-bekommt-einen-telenotarzt-um-rettungsdienst-zu-
entlasten-WVWG4AFQHZAHTIT6UOMSSODDSI.html
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Welches Problem wollen
wir l0sen?

Wer sind unsere
Patient:innen?
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m Welches Problem wollen wir losen?

/

/

Vermeidbare
RD entlasten? Krankenhausaufenthalte
reduzieren?

\

o

Bedarfsgerechte, sichere und patient.innenzentrierte
Versorgung

o2
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der Regierungskommission fiir eine moderne
und

Reform der Notfall- und Akut-
versorgung in Deutschland
Integrierte Notfallzentren und
Integrierte Leitstellen

,Die Hilfesuchenden definieren den Notfall,
das System die Reaktion darauf.” J

Vierte Stellungnahme und Empfehlung der
Regierungskommission fiir eine moderne und
bedarfsgerechte Krankenhausversorgung (2023)

,0er Notfall wird durch die Hilfesuchenden definiert - das
System ist in der Verantwortung professionell, sicher und
empathisch hierauf zu reagieren.

Das bedeutet auch: jede Kontaktaufnahme verdient
Wertschatzung. Menschen rufen nicht ,grundlos® an - sie
brauchen Unterstiitzung und Orientierung.”

Dr. Florian Breuer,
ALRD Rheinisch-Bergischer Kreis
(2025)

FORUM

i iversi / i ZUKUNFT i i ;
] Maastricht University ‘ u Maastricht UMC+ SETTEN Vorbeugender Rettungsdienst | Simone Bobel | 03.07.2025

o2



m Welches Problem wollen wir losen?

&

»Als Pravention bezeichnet man jede MalRnahme, die eine Beeintrachtigung der Gesundheit

(Krankheit, Verletzung) verhindern oder verzogern kann bzw. weniger wahrscheinlich werden lasst.”
(DocCheck Flexikon)

Primarpravention Beeinflussbare Risikofaktoren verringern
Vorbeugen vor Eintritt Erkrankung ~ Rauchen, Ubergewicht, Bewegungsmangel, ...

Sekundirprivention Fraherkennung von Erkrankung / Unterstitzungsbedarf
. Voorsorgeuntersuchung, Eingliederung in Primér-, sozial-,
Vorbeugen vor Eintritt Notfall Regelversorgung, ...

Vermeidung Wiedereintritt

Regelm. Arztbesuche, Medikation + Priifung dieser, Alters-
Vorbeugen vor emeutem Notfall und bedarfsgerechte Wohnung einrichten, ...

Tertiarpravention
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unsere Patient:innen? - Demographische Effekte

Call Volume by Patient Age (Years)

20%
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Abbildung 1: Altersverteilung nach Nutzung des Rettungsdienstes und der Rettungsmittel
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Picture: clipground.com

Alter in Jahren
— ohne RD — NAW — KTW — RTW — Luft — Rendezvous

Anmerkung: RD = Rettungsdienst; NAW = Notarztwagen; KTW = Krankentransportwagen; RTW = Rettungswagen;
Rendezvous = Rendezvous-System; Luft = Lufttransport
Quelle: BARMER-Daten 2022

Roessler, M., Schulte, C., Bobeth, C. et al. Hospital admissions following emergency medical services in
e Germany: analysis of 2 million hospital cases in 2022. Med Klin Intensivmed Notfmed (2024).
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m Wer sind unsere Patient:innen? - BaWiu

&

Bevdlkerung in Baden-Wiirttemberg 2021

Einwohner/-innen je km*

unter 160
[ 160 bis unter 310
[ 310 bis unter 460
Il 460 und mehr

Landesdurchschnitt: 312

g zum 31.12.. F des
Wmm ‘erstelit mt RegoGragh 2021 2101-2301F
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Manner

Alterspyramide fir Baden-Wiirttemberg*)
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*) Bevolkerung zum 31.12.2021 nach Einzelaltersjahren, Geschlecht und Staatsangehorigkeit.
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2021

Baden-Wiirttemberg

STATISTISCHES LANDESAMT

Pflegebedirftige bezogen auf 1 000 der
gleichaltrigen Bevolkerung in Baden-Wiirttemberg
am 15. Dezember 2021 nach Alter und Geschlecht

Anzahl

B maEnnlich Bl weiblich

unter 60-65 65-70 70-75 75-80 80-85 85-90 90-95 95 und
60 Alter von ... bis unter ... Jahren alter
Dat ften:
Landesamt

4523

Jiingere und iltere Bevéolkerung in Baden-Wiirttemberg, 1952-2060
Anteil der unter 20-Jahrigen und @iber 60-Jahrigen an der Gesamtbevolkerung

@ unter 20 Jahre iiber 60 Jahre

0%
1952 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2019 2030 2040 2050 2060

b 2030: 14_koordinierte Bevolkerungsvorausberechnung, Variante 2

https://www statistik-bw.de/Service/Veroeff/Faltblatt/803823003.pdf
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Wer sind unsere Patient:innen? — Art und Dringlichkeit

Call Volume by Chief Complaint Protocol

Sick Person ’

ralls [ ;o l

Breathing Problem [N 1026%
Unconscious/Fainting [ 7.46%

Chest Pain/Chest Discomfort [0 7.00%

The overlap between mental and physical health

Transfer/Interfacility/Palliativ... | | 492%
Traffic/Transportation Incidents 386% 7
Convulsions/Seizures 3.50% ‘ g
Abdominal Pain/Problems 3.36% Long term ‘ A Mental health
Hemorrhage/Lacerations 3.32% physical health p ; problems
conditions ; { 20% of the population of
0% 10% 20% 30% of the population of L England (approx 10.2m
England (approx 15.4m J 3 people)
=~ ' |
Call Volume by Priority Level T8 " i . ‘
ECHO 1.78% i ﬁ ,
DELTA 28.22% F m
ALPHA 27.24% .
46% of people with a
30% of people with a mental heaith problem
long term physical also have a long term
health condition also physical health
have a mental health condition (approx
problem (approx 4.6m 4.6m people)
people)
#mindbodycare King's Health Partners. 2016
www king: g y Source: Centre for Mental Health and King's Fund research
BRAVO 15.53% centreformentaihealth.org.ukico-morbiditios
CHARLIE 25.73%
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m Wer sind unsere Patient:innen? - BaWiu

&

Maastricht University

Journal of Health Monitoring

Regionen mit hoher regionaler
sozioGkonomischer Deprivation befinden
sich vor allem im Norden und Nordosten
Deutschlands, aber auch im Saarland,

Rheinland-Pfalz und Nordrhein-Westfalen.

Mehr im JoHM S5/2022: ,German Index
of Socioeconomic Deprivation (GISD):
Revision, Aktualisierung und
Anwendungsbeispiele”

www.rki.de/johm
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ROBERT KOCH INSTITUT

X

Selbsteingeschatzte allgemeine Gesundheit (ab 18 Jahre)

Region:

Geschlecht:

>=68,0

66,0 - 68,0

64,0 - 66,0
W 620-640

W <620

=EL L
Wirttemberg
Gesamt

2024

Baden-Wirttemberg
Brandenburg
Hamburg

Bayern

Sachsen
Schieswig-Holstein
Berlin

Bremen
Mecklenburg-Vorpommern
Saarland
Nordrhein-Westfalen

Tharingen

Hessen

Niedersachsen
Rheinland-Pfalz
Sachsen-Anhalt

0% 20 % 40 % 60 % 80%

il Quelle: gbe.rki.de (2.6.2025) Antei der Envachsenen n %

66,6 - 70,9 %
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m Wer sind unsere Patient:innen? - Frequent Flyer (Berlin)

ANZAHL PERSONEN UND EINSATZE Unklares

Notfallgeschehen

FREQUENT USER

HAUPTINDIKATION

ANZAHL GESAMT-
PERSONEN EINSATZE Kranke Person

20%

Hilfeleistungen

Super 2% \
Frequent 848 16.582 Synkope /
3 Bewusstlosigkeit
User 2%
Uberdosis / Vergiftung
%
Blutung.
3% Sturz
High 12%
[ Medizinisches Versorgungsdefizit Frequent 1639 13.182 ”Kﬁ'ﬂﬂ;:ﬁ' Notfall
I Pllegeproblem (i.S. d. SGB Xi) User R
Il Psychische Erkrankung Herzbeschwerden e
6%
Soziale Isolation GESAMT 2.487 29.764 RPN
6%
W suchi *SEU: = 11 Einsdize pro Jahr ca. 6,5%
. Divers ** HFU: 7-10 Einsalze pro Jahr a"er RD-Einsétze

Breuer, F., Pommerenke, C., Wollenhaupt, L. et al. Vorkommen von Frequent Usern und Frequent
Callern in einem grof3stadtischen Rettungsdienst: Indikatoren eines unzureichenden Gesundheits- und
Sozialsystems?. Notfall Rettungsmed 23, 122—-131 (2020). https://doi.org/10.1007/s10049-019-0600-6

Jahresbericht Berliner Feuerwehr (2025)

www.berliner-
feuerwehr.de/fileadmin/bfw/dokumente/Publikationen/Ja
hresberichte/jahresbericht2024.pdf
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m Wer sind unsere Patient:innen?
Wir brauchen Daten fur Taten!

Was?

Aubitung atzung des Call Volume by Priority Level = 15 Call Volume by Chief Complaint Protocol

g in Bad 92021

ECHO 1.78% sick person [T

Einwonnerf-innen je km*

unter 160 5 7
160 bisunter 310 § i), T ' DELTA 28.22% falls [ ;-
gtk = R WL Breathing Problem N 122+
" 4/,15"/-\ Unconscious/Fainting I J 76%
Landesdurchschnitt: 312 P \ FR—
\/ g \ Chest Pain/Chest Discomfort | 7.00%
= Transfer/Interfacility/Palliativ 4.92%

Traffic/Transportation Incidents
Convulsions/Seizures
Abdominal Pain/Problems 3.36%

BRAVO 15.53% Hemorrhage/Lacerations

0% 10% 20%
CHARLIE 25.73%
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Lésungsansatze entlang
der Versorgungskette
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B Mogliche Ansatzpunkte entlang der Rettungskette (Beispiele)
Vorbeugender RD: Mehr als nur ein neues Auto!

Vor Eintritt
Notfall/Akutfall

| Weiterfiihrende |

Rettungsleitstelle Einsatzort Klinik Versorgung

&

Gesundheits-
kompetenz

Digitale & Telemed.
Ersteinschatzung

Syndromic
Surveillance & Bev.-
Information

Register von
vulnerablen Bev.-
Grupppen (z. B.
immobil,
heimbeatmet, ...)

Erste Hilfe Kurse,

Schulunterricht

Maastricht University

» Standardisierte
Notfalltriage

» Standardisierte
Sekundartriage

» Case Management

* |[dentifikation von
Frequent Flyern

PSAPL Berlin

FORUM

* Single Responder

* Multiprofessionelle
Teams

* RD mit sozial-
psychatr.
Kompetenzprofil

AEF, G-NotSan,
REF, ...

» Social and Care
Assessment —
neben Akutfall
weitere
Versorgung/Unter-
stutzung benotigt?

Flying Nurse,
Sozialarbeiter im
NA

7 ; ZUKUNFT - i .
o Maastricht UMC+ SETTEN Vorbeugender Rettungsdienst | Simone Boébel | 03.07.2025

* Eingliederung in
Gesundheitsver-
sorgungsstrukturen

* Unterstutzung in
sozialen und
pflegerischen
Lebenssettings

* Einstellung /
Reevaluation
Therapie

Interdisziplinares
Team und

Unterstutzung




m Mogliche Ansatzpunkte entlang der Rettungskette (Beispiele)
Vorbeugender RD: Mehr als nur ein neues Auto!

Vor Eintritt
Notfall/Akutfall \ Rettungsleitstelle

* Gesundheits-  Standardisierte * Single Responder * Social and Care * Eingliederung in
kompetenz Notfalltriage « Multiprofessionelle Assessment — Gesundheitsver-

- Digitale & Telemed. - Standardisierte Teams neben Akutfall sorgungsstrukturen
Ersteinschatzung Sekundartriage « RD mit sozial- weitere » Unterstltzung in

« Syndromic - Case Management psychatr. Versorgung/ Up’ger:? sozialen und
Surveillance & Bev.- « Identifikation von Kompetenzprofil stitzung bendtigt pflegerischen
Information Frequent Flyern Lebenssettings

* Register von * Einstellung /
vulnerablen Bev.- Reevalyation
Grupppen (z. B. Therapie
immobil,
heimbeatmet, ...)

Weiterfuhrende
Versorgung

Erste Hilfe Kurse, AEF, G-NotSan, Flying Nurse, Interdisziplinares
Schulunterricht PSAPL Berlin REF, ... Sozialarbeiter im Team und
NA Unterstutzung
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B Losungsansatze entlang der Versorgungskette:
Triage und Case Management in Rettungsleitstelle

e Fachverband
z l @Leitstellen e.V.

Anlage 1: Schaubild Zusammenarbeit 112 und 116 117

Erranioung und Vedetrung -
e diegich 06— Lamrmeschiireeg —@ e memeper drrgfah
A —~ — — - —_— w.‘
Leitstede 112 nenz
- ;‘ -
Notruf 112 AR Annut 16117
£ 8 |
AR |
¢ 3
$| ¢
i
- g -
Orty und Patientendaten Orty und Patientendsten
-
CENAY e f—
ge GNA) - v
1 cre Bascvmdurg
[ ] ( Rapid Dipatch H— | e Rapid Disatch ] TN
3 hen defnerte Symotome 1 &in
803 h Notfall bestatigt |+ abgestimmee Informationon, | Notfall-Vortriage bestitigt 803
L] ' Maldowoge towie 4 r - nein —L
905 ja Einsatzgrund bestatigt i 1505 |
S—  — || Ceapmmamie Hauptbefragung T
i [_ s lviDim«'-ﬂ, 3 o Ruckibermahme
Disposition 112 | gL 2} Empf g und gof D "7
N N N (R N | i 1
! Setbrautsuchen Kv- Te owie
NEF RTH THA RTW KW || Nichiarrt. Fatedienst eSOy 1““““_ Fahrdmnt Teearzt | ; | Tormzmen /
Gerarinang e L Pyt
<Smin | 10min | 12-15min 90 min <4h <2an | >24n
Drnguich Quurhmene £ 2 Weniger dmngich

www.zi.de/fileadmin/Downloads/Service/Medien/MI/Schaulbilder_Statusbericht_Plattform_112-116117.pdf
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B Losungsansatze entlang der Versorgungskette:
Triage und Case Management in Rettungsleitstelle

Konventionelle Notfallrettung i FrequentUserCaseMan.;gement = =S Legende Psychosozialer Arbeitsplatz Leitstelle
— - L D Bisherige Ve rsargung ,,PSAPL — Berlin®
112

i N y
_ ,L Faldentifuaton J_. iaisnalse O Neveteroegng
.- ’ + s =}
: ' ,
' ‘ Imterventionsplanung H Fallevaluation
i ¢ | |

Weiterleitung an PSAPL

|

Leitstelle und
'\ Rettungsdienstpersonal

“ Versorgungsformen

Entlassung Mataufnahme

Indirekte oder Direkte
Weitervermittlung

Hilfeersuchen Matfallrettung
)R N i
A h
i n'/- Fallkonferenz
Y - Hausbesuche ) Entlastungsgesprach

Versorgung vor i ~ - Organization anderer qc)

ort 1 cC

Il Handiungsanweisungen fir 8_

: S

i (@]

| X

Standardisiertes Notrufgesprach
- Hilfeersuchen mit psychosozialer

| i
TR i - Ambulante medizinische | |
t - Einrichtungen '
,I Sonstige - Soziale Einrichtungen ' Rickvermittlung an Notruf
¥ Gesundheits- und - PRegerinrichtungen ! & Entsendung RD
_ Krankenhausversorgung || Sozlalversorgung i
Breuer, F., Beckers, S.K., Dahmen, J. et al. (2023) Vorbeugender Rettungsdienst — praventive Ansatze und Férderung von Darstellung in Anlehnung an Rust et al. (unveréffentlicht)
Gesundheitskompetenz an den Schnittstellen zur Notfallrettung. Anaesthesiologie 72, 358—368.
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m Mogliche Ansatzpunkte entlang der Rettungskette (Beispiele)
Vorbeugender RD: Mehr als nur ein neues Auto!

Vor Eintritt Weiterfuhrende
Notfall/Akutfall Rettungsleitstelle Einsatzort Versorgung

P ™~
* Gesundheits- » Standardisierte * Single Responder * Social and Care * Eingliederung in
kompetenz Notfalltriage « Multiprofessionelle Assessment — Gesundheitsver-

« Digitale & Telemed. « Standardisierte Teams neben Akutfall sorgungsstrukturen

Ersteinschatzung Sekundartriage « RD mit sozial- weitere * Unterstltzung in
« Syndromic - Case Management psychatr. Versorgung/ Up’ger:? sozialen und
Surveillance & Bev.- « Identifikation von Kompetenzprofil stitzung benatigt? pflegerischen

Information Frequent Flyern Lebenssettings

* Register von * Einstellung /
vulnerablen Bev.- Reevalyation
Grupppen (z. B. Therapie
immobil,
heimbeatmet, ...)

Erste Hilfe Kurse, AEF, G-NotSan, Flying Nurse, Interdisziplinares
Schulunterricht PSAPL Berlin REF, ... Sozialarbeiter im Team und

NA Unterstutzung
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B Losungsansatze entlang der Versorgungskette:
Differenzierte und spezialisierte Einsatzmittel

Single Responder Multiprofessionelle Teams é e T

Mental Health Joint Response Car

Praklinischer Fachspezialist : | L L
(CH, NL) P Sociolance (DK) | T el B o
! — T T L
Acute Community Nurse (O) Psycholance (NL) |
Community Paramedic | Mental Health Joint Response | { 1ibetion SIS
(CA, IE, UK, USA,...) _ \ Car (UK) | 3 52% son oo MO
Gemeindenotfallsanitater / Mobile Team for Homeless | NHS London Ambulance Trust.
REF /AEF /... (DE) People (USA) | (2019). Mental Health Joint
/1 1 Response Car Evaluation Report
‘ ‘ ;\;:;)ﬂe team checking in on homeless people in

Renfrew County

T ITITFIAVBUMEDIANL' & & & ST g
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m Mogliche Ansatzpunkte entlang der Rettungskette (Beispiele)
Vorbeugender RD: Mehr als nur ein neues Auto!

Vor Eintritt Weiterfuhrende
Notfall/Akutfall Rettungsleitstelle Versorgung

immobil,
heimbeatmet, ...)

Erste Hilfe Kurse, AEF, G-NotSan, Flying Nurse,
Schulunterricht PSAPL Berlin REF, ... Sozialarbeiter im

Interdisziplinares
Team und

NA

Unterstitzung
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Losungsansatze entlang der Versorgungskette:
Akutversorgungsnetzwerke als Grundvoraussetzung fur Case
Management und Pravention

MNachbam
taglich

Fallbeispiel Frequent User Berlin:
,eine ganze Reihe von

Gesetzliche

iy behordlichen Institutionen inklusive
— der Polizei, aber auch caritative
LT e e Vereine, Arzte und Betreuer neben
- NN L W dem Rettungsdienst und der
Haushaltshilfe 18 H [1]
owoce. [ Leitstelle
. . - ,zwar regelmafig Kontakt®
ccanazs VY - ,jedoch all diese Institutionen fiir
sich nicht die erforderlichen
\ X Hilfsangebote und
r'%‘_]ﬂemlich;\'e!ﬁehrsn'ﬂﬂeln: v e Lésu ngsansétze“
— 15 min
{m . v 20 min !} Wohnung Patientin ) Losungsansatz

Interdisziplinare Fallkonferenzen

Breuer, F., Pommerenke, C., Wollenhaupt, L. et al. Vorkommen von Frequent Usern und Frequent Callern in einem grof3stéadtischen Rettungsdienst: Indikatoren eines
unzureichenden Gesundheits- und Sozialsystems?. Notfall Rettungsmed 23, 122—-131 (2020). https://doi.org/10.1007/s10049-019-0600-6
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B Losungsansatze entlang der Versorgungskette:
Regionale Gesundheitsversorgungszentren “Zorgcoordinatie” (NL)

Sgg v Rund-um-die-Uhr-Koordination der

0oo Akutversorgung auf regionaler Ebene

» Reaktion auf hohere Nachfrage, alternde
Bevolkerung und Fachkraftemangel
(O (O

v Teams bringen Patient.innen in die passende

f S % Versorgung
v Koordination mit Hausarzt:innen,
Rettungsdienst, Psychiatrie & Pflege

Q) ~/ ~ Entlastung der Notaufnahme, bessere
Ressourcennutzung
ooao
gao

LN

goag
AMBULANCEZORG
NEDERLAND
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m Mogliche Ansatzpunkte entlang der Rettungskette
Vorbeugender RD: Mehr als nur ein neues Auto!

Vor Eintritt

Notfall/Akutfall Rettungsleitstelle , Einsatzort Klinik

* Gesundheits- » Sekundartriage * Single Responder * Social and Care
kompetenz + Case Management « Multiprofessionelle Assessment —

* Digitale & Telemed. « |dentifikation von Teams neben Akutfall
Ersteinschatzung Frequent Flyern & « RD mit sozial- weitere

» Syndromic Frequent Usern psychatr. Versorgung/Unters
Surveillance & Bev.- Kompetenzprofil ttzung bendtigt?
Information

* Register von
vulnerablen
Bev.Grupppen (z. B.
immobil,

Heimbeatmet, ...)

Erste Hilfe Kurse, | | AEF, G-NotSan, Flying Nurse,
 Schulunterricht PSAPL Berlin | REF, ... Sozialarbeiter im
NA

o
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Weiterfuhrende
Versorgung

* Eingliederung in
Gesundheitsversor
gung (HA, FA, ...)

* Unterstutzung in
sozialen und
pflegerischen
Lebenssettings

* Einstellung /
Reevaluation
Therapie



m Ist das auch vorbeugender RD?

Korperlich

' 4

Sozial ! Psychisch

b

"Gesundheit ist ein Zustand vollstandigen korperlichen, geistigen und sozialen
Wohlbefindens und nicht nur die Ab heit von Krankheit und Gebrechen.”
WHO (1946)

Bedarfsgerechte Integrierte und Resilienz
sektorenibergreifende Patient:innenzentrierte
Versorgung & Gesundheitsversorgung

Personalstrategie

Abbildungsverweise:

links: Clipground.com

Mittig: Michael (2019). Definition von Gesundheit
— mehr als nur die Abwesenheit von Krankheit
Rechts: /jozsitoeroe, stock.adobe.com
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m Ist das auch vorbeugender RD? Beispiel Hitze

Ein GroBteil der &rmeren Menschen wohnt in
heilen Gegenden

EE

Oberflachentemperatur. hoch v

Taz.de (21.06.2025). Hitzefrei fiir Reiche
https://taz.de/K] tigk u»in»Ber\in/!GOQS!

5 - June 27, 2025
e 30, 2625 {(pdsted Weekly

-
Heat-Related EMS Activation Surveillance Dashboard 3¢NEMSIS

Vehicta- and Raadway selsted Heat Hosss,

0dds ratio

0Odds ratio

0Odds ratio

Ambulance syndromic surveillance
system bulletin (England)

jAllcauses Heat related iliness @
1

19 UK Health
1 Security
Agency 2025 week 25

Cardiovascular disease

Impact of heat or cold

Renal disease
9

Figure 4: Daily number of heat or cold related ambulance service calls (and 7-day moving

average for bank holi (@ ly. (b) by UKHSA Region.
13
/ (@ NASSS: impact of heat or cold 23/06/2024 to 22106/2025
10 e ———
07 40
. Respnatorydisaase Mentaldisorders
5
“
16 =
8
13 %-
°
10 -
07
%2 77 289 34 94 92 27 289 314 394
Ambient temperature ("C) Ambient temperature ("C)
- ||
,‘1 g 24 octzt Dec 24 Fob25 A5 n 25
isi Black line is 7 day moving average adjusted for bank holidays.
ment visits among Black dotted e is baseline. Grey columns show weekends and bank holdays
() NASSS: impact of heat or cold by UKHSA region 23/06/2024 to 22/06/2025
Tadliche Hitze” — und schlecht geriistet: Deutschland fehit ein nationaler Aktionsplan gegen 0 North Esal Nofth West v Yorkshics and Humber
Hitzewellen :ai §i ) sni A N
05 - 25
1 ‘ 00
@ East Midlands West Midiands East of England
3 > i w
Intensiv-/Notfallmedizin ] [ 1 @
Hitzschlag: Know-how rettet Leben - diese Symptome und Therapie-Optionen sollten Sie 3 &
kennen London South East South West

Sep 24 Dec24 Mar25 Jun25 Sep24 Dec24 Mar25 Jun2s Sep24 Dec24 Mar25 Jun2s
NOTE: SCALES MAY VARY IN EACH GRAPH TO ENABLE TREND COMPARISON

Black line is 7 day moving average adjusted for bank holidays.
Black dotled line is baseline.

ewd

e-rnw
]
Sunono

Allgemeinmedizin
1,7 Millionen Opfer: Extreme Kilte oder Hitze erhdhen die Mortalitit durch mindestens 17

Todesursachen
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m Uberlegungen fiir Baden-Wiirttemberg
Datensammlung, -verknupfung und -analyse

1 ISTATISTISEHE AMTER
222 DES BUNDES UND DER LANDER

FORSCHUNGSDATENZENTREN

SQR-BW =

Stelle zur trageriibergreifenden

Baden-Wirttemberg STATISTSCHES LANDESAT

Standardisierte
Datenerhebung
entlang der
Versorgungskette;

Bedarfs-
analyse

Vernetzung
relevanter Akteure

Identifikation von Hot Spots
Evaluation von Frequent Flyern

Standardisierte Triage- und Behandlungsprozesse,
Dokumentation und Analyse
Aufbau Akutversorgungsnetzwerke

FORUM

Vernetzung
relevanter Akteure;

Schaffung neuer
integrierter
Versorgungsformen

Priifen:
Bestehende vs.
neue Strukturen?

g Matchen
#= Eingliederung in Versorgungsstrukturen
Versorgen
— Flillen einer Versorgungsliicke

0o
fa A

Versorgungslicken und Fehlversorgung
Sichtbarmachen

E:ﬂ Maastricht University ‘ (¥) Maastricht UMC+ QUKUNFT  Vorbeugender Rettungsdienst | Simone Bébel | 03.07.2025

RETTEN



Vielen Dank tur Ihre Autmerksamkeit!
— Fragen, Gedanken, Austausch? -

Ein vorbeugender Rettungsdienst beginnt mit dem
Blick in die Daten.

Simone Bobel, Maastricht University
E-Mail: s.bobel@maastrichtuniversity.nl
LinkedIn: Simone Bobel




m Wer sind unsere Patient:innen? — Sozialraumanalysen

RESILIENT: Der DResdner GEsundheitSindex - eln kLeinraumiges Monltoring des GEsundheitsstatus,
GesuNdheitsverhaltens, und des Zugangs zu GesundheiTsversorgung

(@) RESILIENT Bildung von Indizes

RESILIENT

Index Gesundheitszustand ?zejgzr;i?f soraietase
Verhalten +
Index Gesundheitsverhalten L Arbeitspaket 1: Entwicklung des Gesundheitsindex
Index Gesundheitsversorgung
Index Soziale Lage Arbeitspaket 2: Entwicklung des Gesundheitsatlas

Index Umweltbedingungen
Arbeitspaket 3: Ableitung von stadtteilbezogenen MaBnahmen

Arbeitspaket 4: Sicherung der Nachhaltigkeit

RESILIENT

Landeshauptstadt Dresden 24, April 2024 Arbeitspaket 5: Schaffung von Evidenzgrundlagen fiir politisch Verantwortliche

Amt fiir Gesundheit und Pravention
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FORU M Deutsches DRK-Landesverbinde

Rotes in Baden-Wiurttemberg
ZUKUNFT g fotee
RETTEN s

03. - 04.07.2025 |

im Kongresshaus
in Baden-Baden

Perspektiven einer
innovativen Notfallversorgung
fiir Baden-Wiirttemberg




